
Hilfe für Menschen mit  
extremem Übergewicht

Info-Abend am 27. Februar 
um 19 Uhr

Adipositaszentrum Landshut: Umfassende  
Diagnostik und Therapie für Menschen mit  
gesundheitsgefährdendem Übergewicht

Veranstaltungsort: 
Neuer Vorlesungssaal Landshut-Achdorf
(Eingang zwischen Ärztehaus und Landratsamt)

Leitung: 
Chefarzt Prof. Dr. Johannes Schmidt, 
Krankenhaus Landshut-Achdorf

kompetent und sehr persönlich

Einladung: Vorstellung Adipositaszentrum Landshut



www.lakumed.de

Das Adipositaszentrum Landshut 
stellt sich vor
Am Krankenhaus Landshut-Achdorf wurde ein interdisziplinäres Adipositas-
zentrum gegründet. Das neue Adipositaszentrum Landshut ermöglicht eine 
umfassende Diagnostik und Therapie von adipösen Patienten. Die Behand-
lung dient der Risikoverringerung bei einem gesundheitsgefährdenden, ext-
remen Übergewicht. Spezialisten aus verschiedenen Fachbereichen – Innere 
Medizin, Diabetesberatung, Ernährungsberatung, Physiotherapie, psycholo-
gischer Beratung und Chirurgie – arbeiten aktiv Hand in Hand, um für die 
Patienten die bestmögliche Therapie umzusetzen. Das Adipositaszentrum 
Landshut bietet sowohl konservative als auch chirurgische Therapiever-
fahren an. Detaillierte Informationen darüber gibt es am Informationsabend  
am 27. Februar 2012 ab 19 Uhr. 

Programm am 27. Februar 2012
19.00 Uhr Begrüßung
Prof. Dr. med. Johannes Schmidt, Leiter Adipositaszentrum Landshut

19.15 Uhr Was bedeutet multimodale Therapie? Welche Behandlungs-
möglichkeiten gibt es im Adipositaszentrum Landshut?
Dr. med. Georg Dechantsreiter, leitender Oberarzt Adipositaszentrum 
Landshut

19.25 Uhr Internistische Diagnostik und Therapiemöglichkeiten
Dr. med. Franz Käser, Chefarzt der Medizinischen Klinik II Landshut-Achdorf

19.35 Uhr Welche chirurgischen Therapieverfahren gibt es und was 
bewirken sie? Prof. Dr. med. Johannes Schmidt

19.45 Uhr Wie wichtig ist ein spezielles Bewegungsprogramm für  
adipöse Menschen? Sabine Bergmeier, Physiotherapeutin, Physio World

19.55 Uhr Wie kann Verhaltenstherapie bei Adipositas helfen?
Diana Gallmeier, Psychologin

20.05 Uhr Persönliche Erfahrungsberichte
Ramona Gerbing und Michaela Bugar

20.20 Uhr Selbsthilfegruppe – ein wichtiger Baustein in der Therapie!
Ramona Gerbing

ab 20.30 Uhr Erfahrungsaustausch und Gespräche mit Ärzten,  
Therapeuten und Betroffenen

Informationstände des Forums www.adipositas24.de, der Physio World

Wir freuen uns auf Ihr Kommen!

Chefarzt Prof. Dr. med.  
Johannes Schmidt

Interdisziplinäres Adipositaszentrum am Krankenhaus Landshut-Achdorf
Achdorfer Weg 3  |  84036 Landshut  |  Telefon: 0871 - 404 - 2198


